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Les principaux risques sur Internet

Hammegonnage (phishing), usurpation d'identité,
vol de données personnelles, virus, etc.. Il existe
une multitude de risques sur Internet, mais avec
les bonnes informations, la plupart peuvent étre
En cas de doute, il est important d’en
parler auprés d'une personne de confiance ou

éviteés.
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Les données personnelles /

Vos données personnelles sont importantes
et par conséquent trés sensibles. Il peut
s'agir de votre nom et prénom, votre adresse
e-mail, votre numéro de téléphone, etc..
Sans vigilance, ces données peuvent étre
récoltées et assemblées a des fins
malveillantes.
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Afin d’en apprendre plus sur cette séance, vous pourrez en consulter

“https://parentalite-numerique.laligue53.org/alsh-bourny-
sensibilisation-a-la-cybersecurite/” ou en scannant ce QR code.

—
/

SENSIBILISATION A LA
CYBERSECURITE
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Objectifs de la séance

@ Comprendre les risques liés
a l'usage d'Internet

) Savoir naviguer sur Internet
de maniére sécurisée
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Quelques bonnes pratiques

Afin de diminuer les risques d'actes
cybermalveillants, il est conseillé de
mettre en place quelques réflexes.
Par exemple, il est judicieux d'avoir un
mot de passe robuste et différent
pour chaque compte, ou encore
d'éviter un maximum de transmettre
ses informations personnelles, quand
cela est possible.
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Vous pourrez également visualiser et télécharger I'activité réalisée
par votre enfant dans les jours qui suivront cette intervention.
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Les principaux risques sur Internet

Hammegonnage (phishing), usurpation d'identité,
vol de données personnelles, virus, etc.. Il existe
une multitude de risques sur Internet, mais avec
les bonnes informations, la plupart peuvent étre
En cas de doute, il est important d'en
parler auprés d'une personne de confiance ou
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récoltées et assemblées a des fins
malveillantes.
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mettre en place quelques réflexes.
Par exemple, il est judicieux d'avoir un
mot de passe robuste et différent
pour chaque compte, ou encore
d'éviter un maximum de transmettre
ses informations personnelles, quand
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Vous pourrez également visualiser et télécharger I'activité réalisée
par votre enfant dans les jours qui suivront cette intervention.
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SITE INTERNET DEDIE
A LA PARENTALITE NUMERIQUE

Quels intéréts ?

.

Ressources
Accédez a des outils
pour vous aider a mieux
vivre le numérique en
famille

;]

Restitutions
Visualisez et téléchargez
 les réalisations de votre
enfant

Contacts
Communiquez avec nos
conseillers numériques

afin d'obtenir un
accompagnement

COMPLEMENT

SITE INTERNET DEDIE
A LA PARENTALITE NUMERIQUE

Quels intéréts ?
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Contacts
Communiguez avec nos
conseillers numériques

afin d'obtenir un
accompagnement

personnalisé etzgratuit>

Ressources phares

- K; —
5

° '&NUMER\CE)'OlE;.’#
= - FE b ==

© QueEreE
© IEHEEERECEY ©
Numériqu’oie ?

Comment y accéder ?

https://parentalite-
numerique.laligue53.org '\ 3

Carte mentale

FEDERATION MAYENNE
laligue de e
|'enseignement

CONSEILLER
NUMERIQUE

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf Projet financé par
la CAF de la Mayenne

on avenir par |'édueakion. poplaire.

personnalisé etgratuit>

Ressources phares

‘@E

Carte mentale

{\NUMERIQU'OIE 2
- Casinea o
el A ¢ n 219

/

https://parentalite-
numerique.laligue53.org'\ 3

FEDERATION MAYENNE
laligue de e
|'enseignement
CONSEILLER
NUMERIQUE

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf Projet financé par
la CAF de la Mayenne

on avenir par ['édoeakion populaire



